
TÁMOP 3.1.4. – 08/2 – 2009 – 0128 
Szövegértés – szövegalkotás „A” 1. osztály 

Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

 képesség-
fejlesztés: 
modulok 
Szövegértés 
„A” alap 

- beszélgetıkör,  
- mesehallgatás,  
- figyelemkoncent-
ráció 
- mozgáskoordiná-
ció 
- játék, ritmikus te-
vékenység 
 

Beszédfejlesztés, 
- beszédkedv, 
- beszédbátorság 
- beszédhanghallás 
Beszédértés fejleszté-
se 

 - helyes 
betőelemalakítás 
- az íróeszköz he-
lyes tartása, fo-
gása 
- a betőelemek 
vonalközben való 
elhelyezése 

Hangok ra bon-
tás 
 
Szótagokra tö-
rés 

- tankönyvek 
- munkafüze-
tek 
- füzet 

 

Okt. 
1. hete 
32. 
óra 

Vers tanulása (Megy a 
vonat zakatol) 

Magánhangzók 
felismerése. 
Hangokra bon-
tás. Hol hallod? 

A kapuvonal írá-
sa. 

 ABC 21. o. 
CD 21 
Gyb. 20. o. 

 

 
33. 
34. 
óra 

Mondatalkotási felada-
tok. Győjtıfogalom ke-
resése. 

Magánhangzók 
helye a hang-
sorban. Hang-
összevonás. 

A fecskevonal 
vázolása. 

 ABC 22. o. 
Gyb. 21. o. 

 

 
35. 
36. 
óra 

Szó részek kiegészíté-
se szóvá. Mondatalko-
tás. 
 

Hangösszevo-
nás.  

A fecskevonal 
írása. Betőele-
mek másolása. 

 ABC 22. o. 
Gyb. 22. o.  
Füzet 

 

 
37. 
38. 
óra 

Helyesejtési gyakorla-
tok (légzés, hangadás, 
artikuláció) 
Versmondás helyes le-
vegıvétellel. 

Hangösszevo-
nás három 
hanggal. 

A fordított fecske-
vonal vázolása. 

 ABC 23. o. 
CD 23 
Gyb. 23-24. o. 

 

 
39. 
óra 

Térérzéke-
lés fejlesz-
tése: 
- feladato-
kon keresz-
tül 
Finommotori
ka: 
- firkálógya- 
korlat 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
Direkt 
testtudatfejl
esztés: 
- tájékozó-
dási gyakor-
latok saját 
testen 
 
 

Beszélgetıkör: 
- a költözımadarak 
- hétvégi kirándulás 
- a természet válto- 
zása 
 
Mesehallgatás: 
Ezópusz: 
- A két korsó 
- A kalitkába zárt 
madár és a dene-
vér 
- Az egerek taná-
csa 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Bújj, bújj zöld ág 
- Megy a vonat, za-
katol 
- Weöres S.: Gala-
gonya 
 

Szöveg mondatokra 
tagolása, szavak ki-
emelése, szótagolás. 
 

Hány tagúak a 
szavak? 

A hullámvonal 
vázolása, írása. 

 ABC 23. o. 
Gyb. 25-26. o. 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

Okt. 
2. hete 
40. 
óra 

İszi kiránduláson a 
család. 
Szöveg mondatokra 
tagolása, szavak ki-
emelése, szótagolás. 
 

Hangösszevo-
nás gyakorlása. 

A kör vázolása. 
Betőelemek toll-
bamondása. 

 ABC 24. o. 
CD 24 
Gyb. 27. o. 
füzet 

 

 
41. 
42. 
óra 

Helyesejtési gyakorla-
tok (légzés, hangadás, 
artikuláció). 
 
 
 
 

Szótagokra 
bontás gyakor-
lása. 

A kör írása, he-
lyes alakítása, ke-
rekítése. 

   

 
43. 
44. 
óra 

Magánhangzó sorok 
utánmondással. 

Magán- és 
mássalhangzók 
keresése a 
szavakban. Hol 
hallod a kiemelt 
hangot? (ko-
rongok) 

A cicafarok vázo-
lása. 

 CD 24 
Beszédmes-
ter 
Gyb. 29. o. 

 

 
45. 
46. 
óra 

Versek mondása he-
lyes artikulációval 
(mgh. idıtartamára fi-
gyelés). 
 
 
 
 

Hány tagú a 
szó? (szótagok-
ra bontás) 
Hangokra bon-
tás szótagon-
ként. 

A cicafarok írása.  Gyb. 30. o. 
füzet 

 

47. 
óra 

Nagymoz-
gások: 
- bébifóka, 
gyík, kukac 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
 
Direkt 
testtudatfejl
esztés: 
- tájékozó-
dási gyakor-
latok saját 
testen 
 
Indirekt 
testtudafej- 
lesztés: 
- testérzetfej 
lesztı páros 
versenyek  
 

Beszélgetıkör: 
- együtt a család 
- Kirándulás az er-
dıbe – milyen álla-
tokkal találkozha-
tunk? 
- Hogyan változik 
meg ısszel az er-
dı? 
 
Mesehallgatás: 
Ezópusz: 
- Az egér és az 
oroszlán 
- A páva és a daru 
- A Jupiter és a 
teknıs 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Megy a vonat, za-
katol 
- Weöres S.: Gala-
gonya 
 
 

Versek mondása he-
lyes artikulációval 
(mgh. idıtartamára fi-
gyelés). 
 
 
 
 

Hány tagú a 
szó? (szótagok-
ra bontás) 
Hangokra bon-
tás szótagon-
ként. 

A kettıs cicafarok 
vázolása, írása. 

 Cd 23, 24 
Beszédmes-
ter 
Gyb. 30. o.  
füzet 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

 
Okt. 
3. hete 
48. 
óra 

Hang és bető. Ki ismer 
már betőt? 
 
 
 
 
 
 

Szótagokra 
bontás gyakor-
lása. Hangokra 
bontás, hang-
összevonás. 

Betőelemek  kap-
csolása. 
Tollbamondás. 

 ABC 17. o. 
Gyb. 31. o. 
füzet 

 

 
49. 
50. 
óra 

Gyümölcsszedés; szü-
ret. 
 
 
 
 
 

Az a, A betők 
megismerteté-
se. 

Az írott kis a bető 
vázolása, írása. 

 ABC 26. o. 
Gyb. 32. o. 

 

 
51. 
52. 
óra 

Mondatok szavakra 
bontása. Szógyőjtés.  
Hol hallod az a han-
got? 
 
 
 

Szótagokra 
bontás. 

Az írott kis a bető 
írása, kettızve 
írása. 

 ABC 26. o. 
Ygb. 32. o. 
füzet 

 

 
53. 
54. 
óra 

Tematikus képrıl mon-
datalkotás. Szövegal-
kotás. 
 
 
 
 

AZ i, I, í, Í betők 
megismerteté-
se. 

A kis írott i, í be-
tők vázolás, írá-
sa. 

 ABC 27. o. 
Gyb. 33. o. 

 

 
55. 
óra 

Nagymoz-
gások: 
- bébifóka, 
gyík, kukac 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- tapsfordító 
 
Direkt 
testtudatfejl
esztés: 
- tájékozó-
dási gyakor-
latok saját 
testen 
 
Folyamatos 
szemmel 
követést 
erısítı gya-
korlatok: 
- pillangók 
szállnak a 
fára 

Beszélgetıkör: 
- ıszi gyümölcsök 
- Voltál-e már szü-
reten? 
- Mi készülhet 
gyümölcsbıl? 
 
Mesehallgatás: 
Ezópusz: 
- A halász és a kis-
hal 
- A hiú szarvas 
- Merkúr és a favá-
gó 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Bújj, bújj zöld ág 
- Megy a vonat, za-
katol 
- Weöres S.: Gala-
gonya 
 
 

Vers mondása helyes 
artikulációval (mgh. 
idıtartamára figyelés). 
 
 
 
 

Az a, i, í betők 
felismerésének, 
hangoztatásá-
nak gyakorlása 

A tanult betők 
kapcsolása. 

Az i - í idıtar-
tamának érzé-
kelése szavak-
ban. 

Gyb. 33. o. 
Füzet 

Betőrıl betőre 
betőkártyák 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
paszta-

latszerzés  

 
Taneszközök  

 
Megjegyzés 

 
Okt. 
4. hete 
56. 
óra 

Tematikus képrıl mon-
datok alkotása. Esti 
mese. 
 
 
 
 

A m, M betők 
megismerteté-
se. 

A kis írott m bető 
vázolása, írása. 

 ABC 28. o. 
CD 28 
Gyb. 34. o. 

 

 
57. 
58. 
óra 

Szó részek kiegészíté-
se szóvá. Mondatalko-
tás. 
 
 
 
 

Szótagokra 
bontás. 
Hol hallod a „m” 
hangot? 

A tanult betők 
másolása írottról, 
nyomtatottról. 

 füzet  

 
59. 
60. 
óra 

Helyesejtési gyakorla-
tok (légzés, hangadás, 
artikuláció) 
Versmondás helyes le-
vegıvétellel. 
 
 

Betőösszevo-
nás az eddig 
tanult magán-
hangzókkal – 
szótagok olva-
sása. 

A kis írott m bető 
kapcsolása ma-
gánhangzókkal. 

 ABC 29. o. 
Gyb. 34. o. 

 

 
61. 
62. 
óra 

Térérzéke-
lés fejlesz-
tése: 
- feladato-
kon keresz-
tül 
Finommotori
ka: 
- firkálógya- 
korlat 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- tapsfordító 
- két kéz, 
két láb 

Beszélgetıkör: 
- kedvenc mesék; 
miért 
- az esti lefekvés 
szokásai 
- kedvenc játékok 
 
Mesehallgatás: 
Ezópusz: 
- A farkas és a ló 
- A fák és a fejsze 
- A sas és a bogár 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Jön a kocsi, fut a 
kocsi 
- Weöres S.: Gala-
gonya 
 

Kedvenc játékaim. 
 
 
 
 
 
 

Betőösszevo-
nás gyakorlása. 

Szótagok máso-
lása írottról, 
nyomtatottról. 

 ABC 29. o. 
CD 29 
füzet 

 

 


