
 
TÁMOP 3.1.4. – 08/2 – 2009 – 0128 
Szövegértés – szövegalkotás „A” 1. osztály 

Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

M 
Á 
R 
C 
I 
U 
S 

Képesség-
fejlesztés: 
modulok 
szövegértés 
„A” alap 

- beszélgetıkör,  
- mesehallgatás,  
- figyelemkoncent- 
ráció 
- mozgáskoordiná- 
ció 
- játék, ritmikus te-
vékenység 

Beszédfejlesztés, 
- beszédkedv, 
- beszédbátorság 
- beszédhanghallás 
Beszédértés fejleszté-
se 

Betőfelismerés 
Szótagok olva-
sása 
Rövid szavak 
olvasása 
Rövid szövegek 
olvasása 

- helyes betőala-
kítás 
- az íróeszköz he-
lyes olása, fogása 
- a betők vonal-
közben való elhe-
lyezése 

Hangok idıtar-
tamának jelölé-
se : 
- magánhang-
zók 
- mássalhang-
zók 

- tankönyvek 
- munkafüzetek 
- füzet 

 

Márc. 
1. 

hete 
184. 
óra 

Tematikus képrıl mon-
datok alkotása: Állat-
kertben. 

A zs, Zs betők 
megismerteté-
se.  

A kis írott zs bető 
vázolása, írása, 
kapcsolása a már 
tanult betőkhöz. 

A zs – sz diffe-
renciálása. 

ABC 98. o. 
CD 98 
Gyb. 70. 
CD 70 
füzet 

 

                                     
 185. 
186. 
óra 

Vadon élı állatok ne-
vének győjtése. 
Versmondás: Hátamon 
a zsákom 
Éneklés: Zsipp, 
zsupp… 

Szövegfeldol-
gozás: A kis 
vizsla 

Másolás nyomta-
tottról írottan. 
Tollbamondás. 
Mondatok máso-
lása. 

A zs – sz diffe-
renciálása. 

ABC 100. o.  

 
187. 
188. 
óra 

Tematikus képrıl mon-
datok alkotása: Csiga 
 

A cs, Cs btők 
megismerteté-
se. 
 

A kis írott „cs” be-
tő vázolása, írá-
sa, kapcsolása. 

 ABC 102.-103. 
o.  
CD 102 
GYB 72. o. 
CD 72 

 

 
189. 
190. 
óra 

A telefonálás illemsza-
bályai. 
Szólás magyarázatok. 
 

Csaba így tele-
fonál 
 

Másolás nyomta-
tottról. 
Szótagolás. 

A cs-s differen-
ciálása. 
Szótagokra tö-
rés. 

ABC 105. o. 
Füzet 

 

 
191. 
óra 

Finommotori
ka fejl.: 
- két kövér 
úr - kisma-
darak – 
csipp, csepp 
(szöv.-„A”-
alap-IV. 2.1. 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- négy mon-
datos repli-
ka 
 
Emlékezet-
fejlesztés:  
- szógyőjtés 

Beszélgetıkör: 
 
 
 
Mesehallgatás: 
Rémusz bácsi me-
séi: 
- A varangyos béka 
és a farkas 
- Melyik a legerı-
sebb állat? 
 
 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Megy a Zsuzsi-
vonat 
- Weöres Sándor: 
Pletykázó asszo-
nyok 
Olvadás 
- Tolnai Gyuláné: 
Na, ná, ne, né… 
 

A telefonálás illemsza-
bályai. 
 
 

Feladatmegol-
dások. 

Nyomtatottról írot-
tan. Tollbamon-
dás. 

A cs-c differen-
ciálása. 

ABC 104.- 105. 
o. 
Gyb. 63. o. 

 



Projekt – A család 
Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
Márc. 

2. 
hete 
192. 
óra 

A család tagjai. 
A családra jellemzı 
szavak győjtése. 
 
 
 
 

Családra jel-
lemzı szavak 
válogatása. 

Nevek írása má-
solással. 

Tulajdonnevek 
helyesírása – 
nagy kezdıbe-
tő. 

szókártyák 
füzet  

 

 
193. 
194. 
óra 

Együtt a család. 
Közös családi tevé-
kenységek. 
 
 
 
 

Zelk Zoltán: Es-
te jó, este jó 
címő versének 
bemutatása. 
Anyu – a ny, Ny 
bető megtanu-
lása. 

A kis írott „ny” be-
tő vázolása, írá-
sa, kapcsolása – 
le tudjuk írni: 
anyu. 

 Szókártyák 
Internet-
megzenésített 
vers 
ABC 106. o. 
CD 106 
GYb 74. o. 

 

 
195. 
196.
óra 

A munkamegosztás je-
lentısége a családban. 
 
 
 
 
 

Zelk Zoltán: Es-
te jó, este jó 
A vers közös 
olvasása 

Válogató máso-
lás: családra jel-
lemzı szavak. 

Hosszú-rövid 
magánhangzók. 

Külön lap 
füzet 

 

 
197. 
198. 
óra 

Miért jó, ha együtt van 
a család? 
Vajon mirıl beszélget-
nek?  
 
 

Zelk Zoltán: Es-
te jó, este jó 
Olvasás – teszt 
kitöltése, kér-
désekre válasz. 

Válaszok írása. Nagy kezdıbe-
tő, mondat végi 
írásjel. 

Lap 
 

 

 
199. 
óra 

Finommotori
ka fejl.: 
- két kövér 
úr - kisma-
darak – 
csipp, csepp 
(szöv.-„A”-
alap-IV. 2.1. 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- négy mon-
datos repli-
ka 
 
Emlékezet-
fejlesztés:  
- szógyőjtés 
 
Direkt 
testtudatfejl
esztés: 
- tájékozó-
dási gyakor-
latok saját 
testen 
 

Beszélgetıkör: 
- az én családom 
- Számodra mit je-
lent a család? 
- a munkamegosz-
tás 
- Ti szoktatok-e be-
szélgetni vacsora 
közben? Mirıl? 
 
Mesehallgatás: 
Brumi Mackóváros-
ban  
(1., 2., 3. fejezet) 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Megy a Zsuzsi-
vonat 
- Weöres Sándor: 
Pletykázó asszo-
nyok 

Egy esténk otthon. 
 
 
 
 
 

Szavak keresé-
se,sorba rende-
zése, ragasztá-
sa. 

Szavak írása. Rövid, hosszú 
magánhangzók 

Lap 
szókártyák 
 

 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
Márc. 

3. 
hete 
200. 
201. 
óra 

A kisbabák milyen 
gondoskodást igényel-
nek? 
Dramatikus játék. 
 
 
 
 
 
 

Weöres Sándor 
: Szunnyadj, 
kisbaba 

Kicsi: szinonimák 
keresése, írása. 

 Ok.83. o. 
füzet 
 
 
   

 

 
202. 
203. 
óra 

Lefekvési rituálék: 
Meseolvasás, beszél-
getés, altatódal, 
álompuszi… 
 
 
 
 
 
 

Altatódal olva-
sása, éneklése. 
A ty, Ty betők 
megismerteté-
se. 

A kis írott „ty” be-
tő írása, kapcso-
lása. 

 ABC 110.-111. 
o. 
CD110-111 
Gyb. 75. o. 

 

 
204. 
205. 
óra 

Milyenek lehetnek a 
testvérek? 
 
 
 
 
 
 

Kassák Lajos: 
Testvérkék 
címő vers olva-
sása 

Testvérekre jel-
lemzı szavak vá-
logatása, írása. 

 OK. 85. o. 
füzet 

 

 
206. 
óra 

Finommotori
ka fejl.: 
- két kövér 
úr - kisma-
darak – 
csipp, csepp 
(szöv.-„A”-
alap-IV. 2.1. 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- négy mon-
datos repli-
ka 
- tapsfordító 
 
Emlékezet-
fejlesztés:  
- szógyőjtés 
 
Indirekt 
testtudafej- 
lesztés: 
- testérzetfej 
lesztı páros 
versenyek  
 

Beszélgetıkör: 
- Mire emlékszel 
kiskorodból? 
- Hogyan zajlik ná-
latok az esti lefek-
vés? 
- vélemények a 
testvérekrıl 
- Mit szoktatok 
együtt csinálni a 
testvéretekkel? 
 
Mesehallgatás: 
Brumi mackóváros-
ban 
(4., 5. fejezet) 
 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Megy a Zsuzsi-
vonat 
- Weöres Sándor: 
Pletykázó asszo-
nyok 
 

Közös játékok, szobá-
ban, szabadban. 
 
 
 
 
 
 
 

Kassák Lajos: 
Testvérkék 
Teszt kitöltése 

Ékezetek pótlása, 
színezés a ma-
gánhangzó hosz-
szúságának meg-
felelıen 

 OK. 84. o. 
lap 

 



 

Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
Márc. 

4. 
hete 
207. 
óra 

Hova mennél kirándul-
ni? 
Kit vinnél magaddal? 
 

Kassák Lajos: 
Testvérkék 
Kérdésekre vá-
lasz. 

Szavak írása: mit 
vinnél magaddal. 

 OK.: 84.  
Lap 

 

 
208. 
209. 
óra 

Álomföldre utazunk 
képzeletben. 
 
 
 
 
 
 

Kassák Lajos: 
Testvérkék 
Szavak keresé-
se táblázatban, 
majd színezé-
se. 
A ly, LY bető 
megismertetése 

Szavak másolása 
nyomtatottról írot-
tan. 
A kis írott „ly” be-
tő írása, kapcso-
lása. 

  OK.: 84. o. 
Lap 
Füzet 
ABC 112. o. 
CD 112 
Gyb. 76. o. 

 

 
210. 
211. 
óra 

 
Milyen eszközökkel 
dolgozik – az orvos?  
                 a  varrónı? 
                 a szakács? 
                 a  kertész? 
 

Szavak olvasá-
sa, válogatása 

Szavak írása  Lapok 
 
füzet 

 

 
212. 
213. 
óra 

Szülık foglalkozása. 
 
 
   
 

Foglalkozások 
– szavak olva-
sása, kiegészí-
tése mondattá: 
Mit csinál?  
vagy Hol dolgo-
zik? 

Foglalkozások 
nevének írása 

 füzet  

 
214. 
óra 

Nagymoz-
gások fej-
lesztése: 
- bébifóka-
gyík-kukac 
 
Finommoto-
rika fejl.: 
- két kövér 
úr - kisma-
darak – 
csipp, csepp 
(szöv.-„A”-
alap-IV. 2.1. 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- négy mon-
datos repli-
ka 
- tapsfordító 
 
Emlékezet-
fejlesztés:  
- szógyőjtés 
 

Beszélgetıkör: 
- a családi kirándu-
lások 
- legszebb, legré-
mesebb álmok is-
mertek? 
- Milyen foglalkozá-
sokat ismertek? 
- milyen házimun-
kában segítesz ott-
hon? 
 
Mesehallgatás: 
Brumi mackóváros-
ban 
(5., 6. fejezet) 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Megy a Zsuzsi-
vonat 
- Jön a kocsi, most 
érkeztünk… 
- Weöres Sándor: 
Pletykázó asszo-
nyok 
- Sárgarépa ez a 
busz 
 Családodban ki mit 

csinál? Te mit szoktál 
segíteni?  
 
Ki miért választja azt a 
foglalkozást, amit vá-
lasztott? 
 

Tevékenységek 
olvasása, válo-
gatása.  
 

Szavak másolása 
nyomtatottról írot-
tan. 

 OK. 89. o. 
füzet 

 



Idı- 

szak 

 
Alapozás 

Napi 
rendszeresség ő 

tevékenység 

Beszéd, beszédértés, 
szóbeli szövegalko-

tás 

Olvasás, szö-
vegértés 

Írás, íráshaszná-
lat 

Anyanyelvi ta-
pasztalat-
szerzés  

 
Taneszközök 

 
Megjegyzés 

 
Márc. 

5. 
hete 
215. 
óra 

 
Beszélgetés a nagy-
szülıkrıl. Milyen gyak-
ran találkozol a nagy-
szüleiddel? Mit szokta-
tok közösen csinálni? 
 
 
 
 

Lev Tolsztoj: a 
nagymama és 
az unokája 
Az öreg nagy-
apó meg az 
unokája 

Szavak írása.  OK.:79. o. 
füzet 

 

 
216. 
217. 
óra 

Családi szokások - ha-
gyományok: a húsvét 
Húsvéti hagyományok-
ról mondatalkotás. 
 
 
 
 
 
 

Húsvéti locso-
lóversek olva-
sása. 

Mi mindent készí-
tünk húsvétra – 
szavak írása. 

 Lap 
füzet 

 

 
218. 
219. 
óra 

Mozgásfej-
lesztés:  
- szivárvány 
- babzsák a 
térben 
 
Figyelemfej-
lesztés: 
- két kéz, 
két láb 
- tapsfordító 
 
Direkt 
testtudatfejl
esztés: 
- tájékozó-
dási gyakor-
latok saját 
testen 
 

Beszélgetıkör: 
- Te mi szeretnél 
lenni, ha felnısz?  
- Kik azok, akik már 
nem dolgoznak? 
- Hogyan készültök 
a húsvétra?  
_ Hogyan készültek 
régen erre az ün-
nepre? 
 
Mesehallgatás: 
Brumi Mackóváros-
ban 
(7. fejezet) 
 
Ritmikus tevékeny-
ség: 
- Megy a Zsuzsi-
vonat 
- Sárgarépa ez a 
busz 

 
 
Projekt zárása – kiállítás, rövid bemutatás. 
A többi osztály kiállításának megtekintése, a bemutatások meghallgatása. 
 
 
 

 
 


