PoliceMail
2014.

P v s m e - Is
Biinmegel6zési Hirlevél 7% o%%

Csongrad Megyei Rendér-fokapitanysag

JUNIUS

Ujra itt a nyar, a pihenés idészaka. Ismételten szeretnénk felhivni a figyelmet néhany
fontos dologra a nyaralas elott.

I. Hogyan Kkeriilheto el a betoréses lopas?

A hosszabb iddre iiresen hagyott hdz meglehetdsen nagy csdberdt jelent a betdrdk szdmara,
érdemes tehat ligyelni a biztonsagra elutazas eldtt. Szdzszazalékos biztonsdg nem létezik, de
néhany 6vintézkedéssel megnehezithetjiik a betérok dolgat.

1. Nézziink koriil az udvaron!

Csokkentsiik a betorés esélyét, nézziink koriil az udvaron, kertben, hogy nincs-e olyan targy
az ablakok kozelében, amely esetleg segitséget nydjthatna a betor6knek a fal megmdszdsahoz.
A haz koriil ne maradjon kint 1étra vagy egyéb kerti butor. Ezeket lehetdség szerint taroljuk
beltérben, de mindenképpen zdrhat6 helyen.

Gyo6z06djiink meg arrdl, hogy az ajtdkat, ablakokat jol zartuk-e be, ugyanis az utazds eldtti
nagy sietségben megeshet, hogy megfeledkeziink rdla, figyelmetlenségiinkért, pedig nagy érat
fizethetiink.

A villanyoéra szekrényét zarjuk biztonsdgosan, hogy a behatold ne tudja eldre elsotétiteni a
lak4st, illetve ezzel egyiitt az elektronikus riasztast is kiiktatni.

Tartsunk rendet kozvetlen kornyezetiinkben és a kertben is. A széthagyott kerti szerszamok,
gépek, illetve gyerekjatékok, valamint a konnyebben elmozdithat6 kerti butorok konnyedén
ellophatok. A kerti szerszdmok nemcsak vonzzdk a tolvajokat, hanem a behatoldsndl is
felhasznalhatoak.

A slirli novényzet kivalo rejtekhelyiil szolgélhat a betordk szdmdéra. A disabb bokrokat, fakat
ritkitsuk meg annyira, hogy a betdrdk ne tudjanak észrevétleniil tevékenykedni. A hdzhoz,
ablakokhoz kozel 4ll6 fak dgait vagjuk vissza.

2. A lakdsban is akad teendonk.

Erdemes beszerezni néhany iddzitett kapcsolét, amelyekkel szabdlyozhaté, hogy melyik
ldampa mikor kapcsoldédjon be magatdl a tdavollét alatt, azt a latszatot keltve, hogy vannak a
lakdsban.

Ne hagyjunk a lakdsban jelentésebb mennyiségli készpénzt, ékszereket. Illetdleg, biztonsdgos
széfben taroljuk!



3. Mondjuk le az iijsdgot!

A postaldddban felhalmozott Ujsdgok és kiilonb6zd reklamok is arra utalhatnak, hogy a haz
lakéi tavol tartézkodnak. Az tujsdg-elofizetéseket vagy barmi egyéb, a kiilvilaggal napi
kapcsolattartast igényld szolgéltatast elutazds eldtt sziineteltessiik.

4. Kérjiik a szomszédok segitségét!

Kérjiink meg egy ismerdst vagy egy megbizhaté szomszédot, hogy rendszeresen iiritse a
postaladat, a szemétszallitasi napokon a kukat is helyezze ki a haz elé, fiiggetleniil attél, hogy
tartalmaz-e valamit, vagy sem, esténként kapcsolja fel a villanyt, és hizza le a rolokat vagy
hizza be a fiiggonyoket. Fontos, hogy a reddnyok, fiiggonyok ne legyenek dllandéan
leengedve, illetve behizva, mivel ez is egy jel arra nézve, hogy senki sem tartézkodik a
lakasban, hazban. Fontos, hogy a megbizott személy tudja a pontos cimet, ahol a vakéciét
toltik, €s egy telefonszamot, ahol baj esetén feltétleniil el tudja 6noket érni.

5. Ne verjiik nagydobra, hogy nyaralni megyiink!

Probdljak minél kevesebb emberrel megosztani, hogy huzamosabb idére iiresen hagyjuk
otthonunkat. Kiemelten vonatkozik ez a kozosségi oldalak ilyen informéciéval torténd
foltoltésére.

6. Védjiik a nyildszarokat!

Egy lakds legkritikusabb pontja a bejarati ajt6. Az ajtékra rakhatunk poétzarakat,
biztositélancot, de ezek csakis akkor érnek valamit, ha az ajté tokszerkezete stabil. Az
ablakoknak sem art az extra védelem. Az alacsonyabban fekvo ablakokat, erkélyeket védhetik
racsozattal, betorés-gatl6 folidval vagy redénnyel.

7. Helyezziink el mozgdsérzékeloket!

Helyezzen ki minden bejdrathoz mozgasérzékelds lampa, amely a mozgést érzékelve hirtelen
felkapcsol, elbizonytalanithatja a betoroket.

8. Ne hagyjuk a kulcsot a labtorlé alatt!

Ha azt gondoljuk, hogy a legtobb ,.tikos hely” (1abtorld alatt, ablakparkanyon, ajtékeret folott,
odvas fa belsejében...) a rablok el6tt is titkos, tévediink. Egy tapasztalt betor6 szdméra nem
okoz kiilonosebb gondot a kulcs megtaldldsa. A legszerencsésebb, ha a pdtkulcsot a
szomszédra vagy egy kozeli bardtra bizzuk baj esetére.

9. Szerezziink be riasztot!

Modern riasztérendszerek széles valasztékban beszerezhetdk. Lehetdsége van olyan rendszert
valasztani, amely a szerz6dott biztonsagi szolgdlatot riasztja, illetve vannak olyan rendszerek
is, amelyek ajt6- és ablaknyitdst érzékelnek, mozgéasérzékeldsek, de van ho- vagy
hangérzékelo (rezgés) berendezések is a kindlatban, amelyek helyben riasztanak.

A legtobb riaszto kiilso taplalast igényel, de 1éteznek nagyon egyszer(i, elemes kis késziilékek
18, ez utobbiak azonban nem iizembiztosak.

A riasztds lehet hang- vagy fényjelek formdjdban is. Kertbe érdemes a mozgasérzékelds
reflektorokat kiépiteni, amelyek behatolé esetén a védeni kivant teriiletet erds fénnyel
bevilagitjak.



I1. A fiatalok biztonsaga
1. Internet biztonsdgos alkalmazdsa

A didkok nemsokdra élvezhetik a megérdemelt nyéri sziinidot. Néhany évvel ezeldtt kulcsos
gyerekeknek neveztiik azokat, akik az iskolai sziinidot egyediil, céltalanul, feliigyelet nélkiil
toltotték. Mara ez megvaltozott, hiszen a fiatalok jelentOs része otthon megtaldlja az egész
vildgot. Az elektronikus média és az internet mds tipusu veszélyeket hordoz. A vildghédlon is
€l a szabdly: idegenekben ne bizzanak és tartsdk be a biztonsidgos internetezés szabdlyait, ne
adjak meg neviiket, cimiiket, személyes adataikat.

2. Mikor? Hovad? Kivel?

Kérjék meg gyermekiiket, ha elmegy otthonrdl, mondja meg hova megy, kivel taldlkozik,
mikor ér haza. Ismerjék meg baritai nevét, cimét, telefonos elérhet0ségét. Ez nem a
bizalmatlansdg jele, hanem a gondoskodasé.

3. Vagyontdrgyaik biztonsdga

A gyermekek értékeikkel ne hivalkodjanak, azokat ne tartsdk jol lathaté helyen és ne adjak
oda senkinek. Téskdjukat ne hagyjdk Orizetleniil, azokat mindig tartsdk maguk mellett.
Idegenekben ne bizzanak meg feltétel nélkiil, velilk ne menjenek sehova. Késo esti érakban
lehetdség szerint ne tartdzkodjanak kozteriileten. Ismerjék a segélyhivé telefonszamokat,
valamint emlékezetbdl tudjik sziileik telefonszamat is.

4. Szerteleniil!

Egyre tobb aldozatot szednek a dizdjner drogok. A szakemberek szerint a dilerek sem tudjék,
hogy val6jaban mit forgalmaznak. Ezen drogok nagy részérdl alig van informécionk. Az
ismeretlen Osszetételli anyagok szervezetre gyakorolt hatisa nem ismert, ezért egyetlen
megel6zési modszer van: el kell keriilni a fogyasztéasat.

I11. Néhany kozlekedési és fiird6zési jo tanacs a nyarra gyerekeknek

© Gyalogosan ,,gyalogiton”, a ,,gyalogos Ovezet (z6na)”, ill. ,,gyalogos €s kerékparos dvezet
(zéna)” gyalogosok részére kijelolt részein kozlekedjetek. Egyéb mads helyeken a
gyalogosok jardédn, olyan tuton ahol nincs jarda — vagy gyalogos kozlekedésre alkalmas
kijelolt ut -, gyalogosan az uttesten lehet kozlekedni. Ilyen esetben az tuttest szélén,
egymads utdn egy sorban, egymds mogott haladjatok, hogy ne akaddlyozzatok a jarmiivek
haladésat.

© Lakott teriileten kiviil mindig forgalommal szemben, vagyis a menetirdny szerinti bal
oldalon gyalogolhattok elsdsorban a fiives ttpadkén, ha az nem jarhaté — de csak akkor —
szorosan az uttest sz€lén, ha tobben vagytok egymas mogott, egy sorban, hogy kelléen
szemmel tudjatok tartani a kozvetleniil mellettetek elhaladd jarmiiveket. Ha teherauto,
vagy kamion érkezik szemben, amig azok elhaladnak biztonsdgosabb az ttpadkardl
lelépni amig elhalad a jarmi.

© Gyalogosan és kerékpdros se feledkezz meg a ,,Ldtni és latszani” elvrél! A vényvisszaverd
mellény vagy ruhazat hasznalata lakott teriileten kiviil sotétedés utdn vagy rossz l4tdsi
viszonyok kozott kotelez6. Ez nagyban segiti a gépjarmuivezetdket abban, hogy idében
észrevegyék a gyalogosokat.

© Kerékparral ,,Kerékparuton”, , Kerékparsdvon”, ,,Gyalog és kerékpariut”, ,,Gyalogos és
kerékparos dvezet (z6na)” kerékparosok részére kijelolt részein kerekezzetek.



© 12 életévét be nem toltdtt gyermek féutvonalon ondllban nem kerékpdrozhat, itt a
gyalogosforgalom zavardsa nélkiill és legfeljebb 10 km/h sebességgel a jardan
kozlekedhetsz.

© Este, rossz latdsi viszonyok esetén mindig legyen kivilagitva a kerékparod (eldre fehér,
hatra piros), hasznéljatok kiegészitésképpen fényvisszaverdket, villogékat, igy a
jarmuvezetok konnyebben észrevesznek benneteket.

© Gordeszkaval, gorkorcsolyaval, egyéb gyermekjatékokkal az arra alkalmas ,,dithongd”-

ben, forgalomtdl tavol esé helyeken, egyébként pedig parkokban, jatszétereken jatszatok

sajat biztonsagotok érdekében.

Soha ne ugorj a vizbe felheviilt testtel, napozas utdn hiitsd le magad.

Etkezés utdn nem tandcsos fiirdeni, a parton jdtszatok, varjatok egy kicsit étkezés utdn.

Mindig kijelolt fiird6helyen javasolt €s legbiztonsagosabb a fiirdés.

Uszni nem tudé 10 éven aluli gyermek csak feln6tt kiséretében fiirddhet és a vizparton

sem szabad feliigyelet nélkiil hagyni.

Mélyvizbe csak biztonsdgosan uszni tudok merészkedjenek be a véarosi strandokon és a

szabadvizeken egyarant.

© 0000

IV. Idegenforgalmi szezonnal kapcsolatos ajanlasok

A tolvajok kedvenc nyari vadaszteriilete a strandok, uszodak kornyéke. A hatalmas tdmegben
senkinek sem t{inik fel, ha valaki felemel egy tdskat a foldrdl és a kijarat felé indul vele.
Minden szezonban akad hol tobb, hol kevesebb strandi lopds. A strandok ,,szarkdi” nem
nézik, hogy mit visznek, lehet az strandpapucs, tszdszemiiveg vagy napolaj, de esetenként
komolyabb dolgok is, mint példaul mobiltelefon, videokamera vagy éppen pénz-, irattdrca. A
strandi lopdsok a tényleges kar mellett nem kis bosszisigot is okoznak a meglopottaknak.
Ezek a bosszant6 esetek konnyedén elkeriilhetéek lennének egy kis odafigyeléssel.

1. Hogyan elozhetjiik meg a bajt a pihenésiink sordn?

A legjobb védekezés a megel6zés. Ha strandra megyiink, hasznaljuk az értékmegorzot, a
csomagokra, taskdkra felvaltva vigydzzunk, a parkolé autékban, pedig ne hagyjunk lathato
helyen taskat, értéket, azokat inkdbb a csomagtartoban helyezziik el. A strandoldshoz nem
feltétleniil sziikséges, feltling és értékes haszndlati targyakat hagyjuk otthon.

Az esetek tobbségében nehézséget okoz, hogy a sértettek legtobbszor csak tavozaskor veszik
észre a biincselekményt, igy szemtanik hidnyaban nehéz felderiteni a tettest.

A strandokon az dvatossdgra a hangosbemondo is rendszeresen figyelmeztet, ahol a sajat
felel0sséget hangsilyozzdk, valamint azt, hogy egymadsra figyeléssel is megel6zhetdek a
lopasok. Elég, ha valaki odafigyel szomszédja holmijara, amig O tavol van.

Ha nem visziink magunkkal nagyobb mennyiségli €kszert és készpénzt, ha nem hagyjuk
feligyelet nélkiill a csomagunkat benne értéktargyainkkal, akkor tulajdonképpen nem
torténhet meg, hogy meglopnak benniinket.

A renddrségnek nincs konnyl helyzete, az esetek felderitését megneheziti, hogy a sértettek
sokszor csak a strandolds végeztével észlelik a cselekményt, az elkovetdrdl legritkdbb esetben
van informdcidjuk. Egy-egy napon bar rengetegen megfordulnak egy strandon, nehéz
szemtanukat taldlni.



2. Biztonsdgban kiilfoldon.

Kiilfoldi utazas eldtt tanulmdnyozza 4t a Kiiliigyminisztérium honlapjan megjelentetett, az
egyes orszagokrdl kiilon-kiilon elkészitett beutazasi feltételeket, valamint konzuli targyd
tdjékoztatd kiadvanyokat, e mellett tanidcsos a honlapon szerepld listakbol kigylijteni a
felkeresni kivant orszdgokban miikkodd nagykovetségek, fokonzulatusok, tiszteletbeli konzuli
képviseletek cimeit, telefonszamait.

Utazés eldtt kosson altaldnos, mindenre kiterjedd utas- és balesetbiztositést.

Soha ne vdltson pénzt illegdlis pénzvaltokndl, konnyen eléfordulhat, hogy hamis pénzt
kindlnak, illetve egyéb mddon karositjdk meg a turistakat.

A szdlloddban amennyiben arra lehetdség van, vegyen igénybe értékmegorzot.

A széllodai szobdban annak elhagyasakor ne hagyjon eldl értéktargyat, tdvozaskor a szoba
ajtajat, ablakat mindig zarja be, igy védve értékeit a besurrané tolvajoktol.

Gépkocsival torténd utazdshoz rendelkeznie kell zoldkartydval és nemzetkozi kotelezd
biztositassal, sziikség esetén szerezzen be nemzetkozi vezetdi engedélyt.

A  magyar dallampolgaroknak személyazonositdsra alkalmas irataikat a schengeni
tagallamokban is maguknal kell tartanai az esetleges igazoltatdsok miatt. Személyazonositasra
alkalmas okmany az utlevél, a személyi igazolvany €s a jogositvany.

Kiilfoldon elvesztett, vagy ellopott okmdényait, a helyi renddérségen jelezze, és az errdl
kiallitott jegyzokonyv masolatdval forduljon a magyar kiilképviselethez, ahol a kiallitott
Ideiglenes uti okmannyal haza lehet térni Magyarorszagra. Ilyen okmany nélkiil ne induljanak
el!

EGESZ EVBEN AZ ONOK BIZTONSAGA ERDEKEBEN!

Csongrad Megyei RFK Biinmegel6zési Osztaly
Rendorségi segélyhivo: 107
Kozponti segélyhivo: 112
TELEFONTANU: 06/80/555-111
barka@csongrad.police.hu




